Projekt

z dnia 16 stycznia 2018 1.
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWAELA NR ...cccovvvvecrunnee
RADY GMINY SMOLDZINO
zdnia ....ccooevennnnenn. 2018 r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomaii na lata 2018-2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72017 1. poz. 1875 z pézn. zm.) oraz art. 7 i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 783 z p6zn. zm.)

Rada Gminy Smoldzino
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Smoldzino na lata 2018-2020,
stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Program, o ktorym mowa w § 1 uchwaty stanowi integralng czg¢s¢ Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych dla Gminy Smotdzino na lata 2016-2021.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Smotdzino.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie zdniem podjecia ipodlega wywieszeniu na tablicy ogloszen oraz
w Biuletynie Informacji Publiczne;.
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1. WSTEP

Zgodnie z art. 2 ust 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. z 2017, poz. 783
z pdzn. zm.) przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej, a w szczegolnosci:

1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjnag, informacyjng i profilaktyczna;

2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;

3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

4) nadzor nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, ktérych
uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadzor nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Zadania, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 1-3, sa finansowane ze S$rodkéw wlasnych podmiotow
wykonujacych zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii, srodkéw przeznaczonych na realizacje
programow, o ktorych mowa w art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 1.
o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych (Dz. U. z 201 7.
poz. 1938 z p6zn. zm.), oraz $rodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia innych niz przeznaczone na
realizacje programow zdrowotnych.

Zadania, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 4-6, sg finansowane z budzetu panstwa z cze¢sci pozostajacych
w dyspozycji wlasciwych ministrow.

Ostatnia dekada XX wieku to sygnaly spadku uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych.
Wyniki badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii (ESPAD) oraz Fundacji CBOS (Mtodziez) wskazaty
zmniejszenie si¢ rozpoznania uzywania narkotykow wlatach 2003-2008. Polska polityka
antynarkotykowa odnotowata istotng poprawe sytuacji epidemiologicznej izdrowotnej w zakresie
narkotykow i narkomanii, w tym poprawe stanu zdrowia i bezpieczenstwa zard6wno o0s6b uzywajacych
substancje psychoaktywne w sposob problemowy, jak i 0s6b siggajacych po nie w sposob incydentalny.
Te pozytywne tendencje zostaly jednak skonfrontowane w ciagu ostatnich lat z nowymi wyzwaniami,
sposrod ktérych najbardziej widocznym spotecznie stal si¢ problem obrotu nowymi substancjami
psychoaktywnymi,  powszechnie  nazywanymi  w Polsce  "dopalaczami”", aw literaturze
zachodnioeuropejskiej znanych jako "legal hihs,, lub tez "designer drugs”. Terminy powyzsze
nie posiadaja charakteru naukowego.

Zaczgto je uzywaé w mowie potocznej oraz w mediach do nazywania roznego rodzaju substancji
i produktow wykazujacych rzekome lub faktyczne dziatanie psychoaktywne. Substancje te moga by¢
pochodzenia naturalnego lub syntetycznego, aich cecha wyrdzniajaca jest fakt, ze nie znajduja si¢
w wykazach substancji kontrolowanych prawem mig¢dzynarodowym czy krajowym. Co oznacza, ze
w Polsce nie sg one ujete w zalacznikach do Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z 2005 roku. Warto
zwroci¢ uwage, ze pod jedna nazwa wystepuje szeroka grupa subsancji o réznorodnym dziataniu - od
stymulujacego jak np. MDPV przez podobne w dziataniu do marihuany np. UR-144 po halucynogenne
jak np. 251-NBOMe. Innym okresleniem, z jakim mozemy sie spotkac przy opisie zjawiska "dopalaczy,,
jest termin "nowe narkotyki”. W zbiorze tym znalez¢ mozna, zaleznie od autoré6w doniesien, zar6wno
substancje definiowane zgodnie z wyzej wymieniong Ustawa jako "$rodki zastepcze", jak i narkotyki
syntetyczne typu amfetaminowego (ATS)/ amphetamine type stimulants), czy tez leki
antyprzezigbieniowe czy antykaszlowe zawierajagce substancje psychoaktywne takie jak:
pseudoefedryna, dekstrometorfan, benzydamina czy kodeina- bgdaca substancja bazowa dla uzyskania
raportowanego, jako bardzo niebezpieczny produkt, o nazwie ,krokodyl" (zbiera on S$miertelnie
niebezpieczne zniwo w Rosji i na Ukrainie, sporadycznie uzywany jest rowniez na terenie Unii).

Rynek ,,dopalaczy" w 2014 roku

Aktywne dziatania przeciwko ,,dopalaczom", podejmuje wiele instytucji - przede wszystkim jednak
jest to Stuzba Celna, Straz Graniczna oraz Policja. Policja zabezpiecza "dopalacze", ktore sg objete
kontrola prawa narkotykowego. Stuzba celna zatrzymuje przede wszystkim przesylki na granicy kraju.
W potowie 2013 r. wjednym z Urzedéow celnych ujawniono przesytke 60 kg z Chin "dopalacza"
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o nazwie pentedron, ktory zostat zgloszony jako materiat do produkcji betonu. Wprowadzenie nowych
mechanizméw kontroli spowodowato zmian¢ w dziataniu dystrybutorow i sprzedawcow “dopalaczy".
Obecnie sklepy z dopalaczami staraja si¢ nie reklamowac swojej dziatanosci, jak to byto do 2010 roku.
W 2014 roku dziatato okoto 100 sklepdéw ,,z dopalaczami" w Polsce, ktore sg kontrolowane i zamykane
przez Inspekcje Sanitarng, jednakze wiasciciele niektdrych znich otwieraja je ponownie w ramach
kolejnej, zaktadanej spotki. Dziatania Inspekcji Sanitarnej przedstawione sg w tabeli 1.

Tabela 1. Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie srodkow zastepczych w latach 2011-

2014
Rok Liczba Natozone kary | Liczba liczba Liczba
kontroli w PLN ujawnionych pobranych zabezpieczonych

podmiotow probek do | produktéw
wprowadzajacych | badan
do obrotu S$rodki | laboratoryjnych
zastepcze

2011 335 0 11 35 1819

2012 548 495000 103 443 19997

2013 779 10669370 134 1448 28402

2014 333 7790100 128 728 25389

6 mies.

Zrodlo: Biatas 2014, GIS

W 2014 roku Inspekcja Sanitarna natozyta ponad 7 mln kar na wilascicieli sklepow, ktére trudno
wyegzekwowaé, poniewaz spotki te likwidujg czesto swojg dziatalno$¢ po rozpoczgciu dzialan przez
Inspekcje Sanitarng. Oprocz punktéw stacjonarnych w Polsce dziala co najmniej kilkanascie sklepow
internetowych, w ktorych mozna zamoéwi¢ "dopalacze". Przesytka dostarczana jest z reguty w ciagu 2-3 dni
z mozliwos$cia ptatnosci przy odbiorze. Portale maja swoje strony za granicg jak np. internetowy sklep
kolelcjoner.nl.

Zrédto: Publikacja sfinansowana przez  Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii pn.:
DOPALACZE - Skala zjawiska i przeciwdziatanie Piotr Jabtonski, Artur Malczewski

Zgodnie zart. 4 pkt 11 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, zwanej dalej
Ustawa: Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku
czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich.

Srodek odurzajacy — kazda substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego dzialajaca na
osrodkowy uktad nerwowy, okreslona w wykazie srodkow odurzajacych stanowigcym zalacznik nrl do
ustawy.

Nowa substancja psychoaktywna - substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego w kazdym
stanie fizycznym, o dzialaniu na osrodkowy uktad nerwowy, okre§lona w przepisach wydanych na
podstawie art. 44b ust. 2.

Srodek zastgpczy tzw. .dopalacze” — produkt zawierajacy co najmniej jedng nowa substancje
psychoaktywna lub inng substancj¢ o podobnym dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, ktéry moze by¢
uzyty zamiast Srodka odurzajacego lub substancji psychotropowej lub w takich samych celach jak $rodek
odurzajagcy lub substancja psychotropowa, ktéorych wytwarzanie iwprowadzanie do obrotu nie jest
regulowane na podstawie przepisOw odrgbnych; do $rodkéw zastepczych nie stosuje si¢ przepisOw
0 ogolnym bezpieczenstwie produktow.

Zazywanie wyzej wymienionych substancji prowadzi do negatywnych skutkéw we wszystkich sferach
zycia: zdrowotnej, spotecznej, emocjonalno-uczuciowej, duchowej, prawnej, finansowej, seksualne;j.
Konsekwencje zdrowotne sg zréznicowane i uzaleznione od indywidualnych uwarunkowan oraz rodzaju
zazywanej substancji. Do najczesciej wystepujacych zaburzen w funkcjonowaniu psychofizycznym oraz
emocjonalno-uczuciowym czlowieka mozna zaliczy¢: liczne schorzenia, zaburzenia i choroby psychiczne,
depresj¢, zaburzenia nastroju, zaburzenia pamigci, ostre i przewleklte psychozy, uzaleznienie, wycienczenie
organizmu, przedawkowanie. Ponadto narkomania niesie ze soba powazne ryzyko dla zdrowia publicznego,
szczegolnie w kontekscie chordb infekcyjnych takich jak: HIV, zottaczka, choroby weneryczne, gruzlica
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oraz choroby skorne. Ryzyko zgonu wsrod narkomandéw jest kilkakrotnie wyzsze niz w porownywalnej
wiekowo populacji generalnej. Do najwazniejszych problemdéw spotecznych zaliczamy: ostabienie wiezi
rodzinnych, ubdstwo, bezrobocie, prostytucj¢, konflikty z prawem, bezdomnos¢. Glowna konsekwencja
uzywania substancji psychoaktywnych jest uzaleznienie.

Uzaleznienie to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych ipoznawczych, wsérod ktorych
zachowania zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskuja wyrazna przewage nad
innymi. Nalezy pamigta¢, ze uzaleznienie to proces chorobowy, ktory rozwija si¢ w czasie - fazowo.
Niezwykle trudno wigc wyznaczy¢ granice pomi¢dzy poszczegdlnymi fazami, co czgsto powoduje, ze osoby
uzywajace substancji psychoaktywnych, nieSwiadome zaistnienia problemu, nie podejmujg zadnych dziatan
majacych na celu zdrowienie.

Glownym celem Programu jest ograniczenie wystepowania wyzej wymienionych probleméw poprzez
podejmowanie kompleksowych dziatan majacych na celu zmniejszenie popytu na nowe substancje
psychoaktywne, srodki zastepcze oraz zaciesnienie wspolpracy pomiedzy placowkami zajmujacymi si¢
leczeniem, profilaktyka, prewencja i wychwytywaniem niepokojacych zjawisk (np. Poradnia Zdrowia
Psychicznego w Stupsku, Policja, Sad Rejonowy w Stupsku, placowka oswiatowa, itp.).

W zwigzku z powyzszym zasadnym jest prowadzenie na szeroka skale dzialan majacych na celu
ograniczanie uzywania substancji psychoaktywnych oraz zwigzanych ztym problemow spotecznych
1 zdrowotnych na terenie Gminy Smotdzino poprzez: szeroko zakrojone dzialania na wszystkich szczeblach
profilaktyki — poprzez: poszerzanie ofert ukierunkowanych na ksztattowanie w mtodych mieszkancach w/w
gminy, poczucia wartosci, przynaleznosci, dajacych mozliwo$¢ rozwoju, konstruktywnego, wartosciowego
spedzania czasu wolnego, wspieranie dziatan prorodzinnych; poszerzanie ofert pomocowych; wdrazanie
programéw redukcji szkdd; zintensyfikowanie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie problemow
narkotykowych oraz nowych substancji psychoaktywnych; edukacj¢ dorostych, prace zrodzing;
podnoszenie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji specjalistow; zintensyfikowanie dziatan prewencyjnych
i interwencyjnych w aspekcie produkcji i rozprzestrzeniania nielegalnych substancji oraz nowych substancji
psychoaktywnych.

II. PODSTAWA PRAWNA

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Smotdzino na lata 2018-
2020 przez Rade Gminy Smotdzino to zadanie wynikajace z art. 10 ust. 2 z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii realizowane sg réwniez w oparciu o nastepujace akty
prawne:

- ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. 22017 r. poz. 1875 );

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492);

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. 22016 1. poz. 487 ze zm.);

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 446 z p6zn. zm.);

- rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej zdnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach iplacowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249),

Zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii nalezacych do sferty zadan publicznych zawartych
w ustawie z dnia 24 kwietnia 2013 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj. z 2016 r.,
poz. 1817 z pdzn. zm.) beda realizowane w oparciu o zapisy tej ustawy.

Program powigzany jest z nastepujacymi dokumentami:
1) Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Smotdzino 2016-2021;
2) Programem Wspierania Rodziny dla Gminy Smotdzino na lata 2015-2017;
3) Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2018 rok;

4) Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar przed Przemoca w Rodzinie
dla Gminy Smoldzino na lata 2017-2020;

Id: D012DCDD-96A5-4D97-BBA9-6AA794DB73F9. Projekt Strona 5



III.

DIAGNOZA

Problemy wynikajace z stosowania $rodkow uzalezniajacych stanowi jedng z wazniejszych kwestii
spotecznych. Zjawisko te ma istotny wplyw na poczucie bezpieczenstwa spolecznego, stan zdrowia,
zdolno$¢ do konkurencji na wymagajacym rynku pracy a takze na relacje interpersonalne w Srodowisku
rodzinnym. Narkomania pocigga z soba psychodegradacje jednostki i rodziny, zatamanie si¢ proceséw
socjalizacyjnych u dzieci, ponadto wzmaga wystepowanie przemocy 1iprowadzi do wspotuzaleznienia
calej rodziny. Koszty ponoszone przez spoteczenstwo w zwigzku z uzywaniem $rodkéw uzalezniajacych
dotycza zaréwno sfery spotecznej jak i materialne;.

Gmina Smotdzino administracyjnie podzielona jest na 16 sofectw, ktore skupiajg nastepujace
miejscowosci: Kluki, Przybynin, Lokciowe, Smotdzinski Las, Smotdzino, Zelazo, Wierzchocino,
Witkowo, Siecie, Gardna Wielka, Gardna Mata i Wysoka, Stojcino, Retowo, Czysta, Bukowa, Komnino,
Czhuchy.

Liczba zarejestrowanych bezrobotnych na koniec 31.09.2017 wynosita 82 os6b w tym 51 kobiet,
natomiast rok wczesniej wyniosta 158 os6b w tym 88 kobiet. Mozna stwierdzi¢, ze zmniejsza si¢ liczba
0s0b bezrobotnych w stosunku do roku ubieglego.

(zrodto: Powiatowy Urzad Pracy w Stupsku).

Na terenie gminy Smotdzino funkcjonuje jeden Zespot Szkolno-Przedszkolny do ktérego uczeszcza
251 uczniow w tym: do szkoty podstawowej 198, a 53 to gimnialiéci (dotchczasowe klasy gimnazjalne II
1[Il prowadzone od 1 wrzesna 2017 r. do 31 sierpnia 2019 r.). Liczba dzieci uczgszczajacych do
przedszkola - 67.

(Zrédto: Urzad Gminy Smotdzino - stan na dzien 30.09.2017 r.)

Od 1 czerwca 2015 roku na terenie Gminy Smoldzino wm. Zelazo dziala placowka wsparcia
dziennego, ktora jest w strukturach Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Smotdzinie z siedziba
w Gardnie Wielkiej. W 2017 r. w/w placowce byt realizowany program profialktyczny "Zachowajmy
trzezwy umyst,, skierowany do dzieci i mlodziezy oraz rodzicow. Program byt odpowiedzig na realne
problemy i zagrozenia wystgpujace w naszej gminie.

Dane dane statystyczne (sprawozdanie Komendy Miejskiej Policji w Stupsku - instytucji swiadczacych
pomoc w zakresie problemdéw narkotykowych).

W 2015 roku na terenie powiatu stupskiego wszczeto 51 postegpowan z Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii (w 2014 roku -40). W zwiazku z tym, ze sg to przestgpstwa prawie wylacznie ujawniane

przez policjantow, ich wykrywalnos¢ jest z reguly bliska 100%.

Najwiekszym sukcesem w walce z przedstepczoscia narkotyka na terenie powiatu stupskiego bylo
miedzy innymi zatrzymanie w dniu 09.02.2015 roku w miejscowosci Gardna Mata 2 sprawcow, ktorzy
prowadzili profesjonalng uprawe krzewow, konopii innych niz widkniste.

Zabezpieczono 156 roslin oraz 1630 g netto marihuany.

Przestgpczos¢ narkotykowa dane statystyczne (sprawozdanie Komendy Policji w Stupsku)

- liczba prowadzonych postepowan w 2014 1 2015.

Posterunek Policji 2014 | 2015 2014 | 2015
Smotdzino Postepowanie wszczete Postepowania stwierdzone

0 | 1 0 | 1

W dniach 02.10.2017 r. - 06.10.2017 r. 31 osobowa grupa mlodziezy z terenu gminy Smotdzino w wieku

13-15 uczestniczyta w programie profilaktycznym "Mtodos¢ bez uzywek". Gtownym zatozeniem programu
bylo aktywne dziatanie na rzecz profilaktyki uzaleznien. W oparciu o planowany program mtodziez zostata
uswiadomiona o niebezpieczenstwach zwigzanych zsigganiem po substancje uzalezniajace, poznata
zjawisko narkomanii, jej przyczyn i skutkéw. W ramach programu odbyly si¢ warsztaty profilaktyczno-
edukacyjne w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Smotdzinie pn. "WWW - wole wiedzie¢ wigcej", ktore
poprowadzit - Pedagog II st. do spraw uzaleznien. Uwienczeniem cyklu zaj¢¢ byt udziat 31 osobowej grupy
w programie autorskim ,NIECPA — NIE PIJE, NIE PALE, NIE CPAM" opracowanego przez Zarzad
Gloéwny w Warszawie Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii.
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IV. CELE PROGRAMU

Cele startegiczne oraz cele operacyjne Gminnego Pogramu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Smotdzino wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia oraz ustawy.

CEL STRATEGICZNY: Wydtluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakoS$ci
zycia ludno$ci oraz zmniejszenia nieréwnosci spoteczych w zdrowiu.

Cel gléwny: Profilaktyka

i rozwigzywanie probleméw zwigzanych zuzywaniem

substancji

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Cel operacyjny:

1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych i nowych $rodkéw psychoaktywnych.

ZADANIE

1.1 Edukacja zdrowotna:

prowadzenie dziatan edukacyjnych, wtym kampanii

spotecznych,

adresowanych do réznych grup docelowych, w szczego6lnosci do dzieci, mlodziezy irodzicow na temat
zagrozen wynikajacych zuzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze
z pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

Proponowane dzialania Adresaci Realizatorzy Wskazniki

1 2 3 4
Wspotpraca ze Rodziny z terenu Parafie i zwiazki liczba wspolnie
smotdzinskimi gminy Smotdzino wyznaniowe podjetych inicjatyw,
parafiami 1 zwigzkami dziatan
wyznaniowymi
w zakresie
edukacyjnym

Realizacja gminnych
kampanii

Mieszkancy gminy

GOK, Urzad Gminy
1 1nni

liczba i rodzaj
kampanii, liczba

profilaktycznych. i rodzaj podjetych
udziat dziatan

w ogdlnopolskich,

wojewodzkich

kampaniach

Spotkania edukacyjne | Uczniowie szkot Zespot Szkolno- liczba

z uczniami i rodzicami | podstawowych Przedszkolny, przeprowadzonych
Zespotu Szkolno- 1 gimnazjalnych oraz Urzad Gminy spotkan, liczba
Przedszkolnego ich rodzice Smotdzino uczestnikow

1.2 Upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych iplacéwek leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez

biezaca aktualizacje baz danych i ich udostepnianie.

1 2 3 4
Wyposazenie Zespolu Urzad Gminy 1 inni Liczba przekazanych
Szkolno- Mieszkancy Gminy poradnikow,
Przedszkolnego liczba placowek
w Smotdzinie i innych wyposazonych
placowek np. w materialy
kulturalnych, w ktorych informacyjno-
prowadzone beda edukacyjne.
dziatania edukacyjno-
profilaktyczne

w poradniki dla

Id: D012DCDD-96A5-4D97-BBA9-6AA794DB73F9. Projekt

Strona 7




rodzicéw oraz
informatory pomocowe

systematyczna Mieszkancy Gminy Urzad Gminy liczba wej$¢ na strone,
aktualizacja informacji Smotdzino liczba zamieszczonych
na stronie internetowe;j, artykutow

tablicy ogloszen

Urzedu Gminy

Wspotpraca Mieszkancy Gminy Urzad Gminy liczba artykutoéw,

z lokalnymi mediami Smotdzino wywiadow w lokalne;j

w zakresie
upowszechniania
wiedzy z zakresu
problemow narkotykoéw

prasie, mediach

Cel operacyjny:

2. Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii.

ZADANIE

2.1 Prowadzenie doskonalenia kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi imlodzieza dotyczacego
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktyczne;

1 2 3 4
Spotkania edukacyjne, | pracownicy placowek | Urzad Gminy liczba
warsztaty, konsultacje, | o$wiatowych oraz Smotdzino zorganizowanych
szkolenia, konferencje | pomocowych z terenu spotkan, liczba
majace na celu Gminy Smotdzino uczestnikow
poszerzenie wiedzy
Spotkania monitorujgce | Realizatorzy GOPS, GOK, kluby liczba
realizacj¢ programéw | programéw sportowe i inni zorganizowanych
profilaktycznych na spotkan, liczba
terenie gminy oraz realizatorow
doskonalace programoéw
umiejetnosci
kompetencje
profialktyczne
realizatréw

ZADANIE

2.2 Szkolenie grup zawodowych, w szczego6lnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze podstawowe;j
opieki zdrowotnej, pielggniarki i potozne podstawowej opieki zdrowotnej, specjaliSci terapii uzaleznien
i psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznien od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP
oraz skutecznych interwencji i programow profilaktycznych i leczniczych.

1

2

3

4

Organizacja lub

Specjalisci pracujacy

Urzad Gminy

liczba szkolen,

finansowanie szkolen z uzaleznionymi Smoldzino konferenc;ji, liczba
adekwatnych do osobami przeszkolonych
zglaszanych potrzeb

ZADANIE

2.3 Prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych strategii rozwiazywania probleméw
wynikajacych zuzywania $rodkéw odurzajacych , substancji psychotropowych iNSP, kierowanych
w szczegolnosci do przedstawicieli organizacji pozarzadowych

1

2

4
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Spotkania Przedstawiciele Urzad Gminy liczba
interdyscyplinarne oraz | organizacji Smotdzino, zorganizowanych
wspierajace. pozarzadowych oraz 11nni spotkan , liczba
Udziat w konferencjach | instytucji pomocowych instytucji i organizacji
1 szkoleniach gminnych pozarzagdowych

Cel operacyjny.

3:Profilaktyka
3.1 Profilaktyka uniwersalna
ZADANIE

3.1.1 Poszerzanie iudoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do dzieci i mlodziezy w wieku
szkolnym, osob dorostych, wtym programow profilaktyki, ktére biorg pod uwage wspdlne czynniki
chronigce iczynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych iinnych zachowan ryzykownych,
w szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu rekomandacji programéw profialkatycznych i promocji

zdrowia psychicznego.
1 2 3 4
Dzialania majace na Uczniowie klas [-V szkota podstawowa liczba podjetych
celu ksztattowanie szkoty podstawowej dziatan, liczba
postaw, umiejegtnosci uczestnikow

prospotecznych: zajecia
warsztatowe z zakresu
integracji, komunikacji
interpersonalnej oraz
umiejetnosci
odmawiania,
ksztattujace system
wartosci, radzenia
sobie ze stresem,
napigciem i roznymi

problemami

Zajecia warsztatowe Uczniowie klasy VI - szkota podstawowa liczba podjetych
majace na celu VIII dziatan, liczba
ksztaltowanie postaw uczestnikow
prozdrowotnych,

promowanie zdrowego
stylu zycia

Zajecia warsztatowe Uczniowie klas gimnazjum liczba

z zakresu profilaktyki | gimnazjalnych przeprowadzonych
uzaleznienia od zajec, liczba
narkotykéw uczestnikow
Dziatalnos¢ placowki Dzieci i mtodziez GOPS i inni liczba uczestnikow

wsparcia dziennego

3.1.2 Poszerzanie iudoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw o naukowych
podstawach lub potwierdzonej skuteczno$ci rozwijajacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne
rodzicow 1o0s6b pracujacych zdzie¢mi imlodzieza sprzyjajace ksztaltowaniu postaw izachowan
prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

1 2 3 4
Spotkania z rodzicami | Rodzice uczniow Zespot Szkolno- liczba
w szkolach majace na | Zespotu Szkolno- Przeszkolny zorganizowanych
celu poszerzenie Przedszkolnego spotkan, liczba
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wiedzy na temat uczestnikow
substancji
psychoaktywnych,
zwigzanych z ich
uzywaniem,
problemow oraz
doskonalenie
umiejetnosci,
kompetencji
wychowawczych
(zgodnie z potrzebami)

3.2 Profilaktyka selektywna
ZADANIE

3.2.1 poszerzanie iudoskonalanie oferty iwspieranie realizacji programéw wczesnej interwencji
i profilaktyki selektywnej, w szczegdlnosci zalecanych w ramach systemu rekomendacji programow
profilaktycznych ipromocji zdrowia psychicznego, adresowanych do $rodowisk zagrozonych,
w szczegolnosci dzieci 1imlodziezy ze S$rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja,
wykluczeniem spotecznym oraz oso6b uzywajacych srodkow odurzajacych

1 2 3 4
Bezptatna pomoc Mieszkancy Gminy GOPS 1 inni Liczba podjetych
edukacyjno- Smoldzino dziatan edukacyjnych

informacyjna, dzialania
interwencji kryzysowej

3.3 Profilaktyka wskazujaca
ZADANIE

3.3.1 Poszerzanie iudoskonalanie oferty iwspieranie realizacji programow profilaktyki wskzujace
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup wysoce
narazonych na czynniki ryzyka, w szczegolnosci do osob uzywajacych $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP w sposob szkodliwy, wtym w szczeg6lnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

1 2 3 4
Dziatania motywujace | Osoby uzaleznione GOPS i inni liczba
do podjecia leczenia przeprowadzonych
oraz postrzymywania konsultacji, liczba os6b
sie od uzywania objetych wsparciem,
srodkow liczba 0sob, ktore
psychoaktywnych. podjely leczenie
Nieodptatne kosultacje
indwywidualne
Dziatania majace na Osoby bliskie, GOPS i inni liczba konsultacji,
celu wsparcie bliskich | wspotuzaleznione liczba 0s6b
0s0b uzaleznionych
oraz organizacje sieci
wsparcia. Nieodptatne
konsultacje
indwywidualne oraz
wsparcie psychologa.

Cel operacyjny 4 Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoleczna. Zwigkszenie dostgpnosci do
opieki zdrowotnej 1 programéw podnoszacych jakos¢ zycia 0sob uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych.
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4.1 Wspieranie realizacji programéw redukcji szkdéd zdrowotnych i spotecznych wsrod oséb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych od srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, obejmujace m.in.
dziatanos¢ edukacyjna, wsparcie spoteczne i socjalne, programy wymiany igiet i strzykawek (zapobieganie
zakazeniom przenoszonym droga krwi -HIV, HBV, HCV itd.) oraz testowanie w kierunku zakazen
krwiopochodnych (HIV, HBV i HCV).

1 2 3 4
Objecie wsparciem Osoby z problemem GOPS i inni liczba 0s6b
socjalnym, narkotykowym oraz ich
informacyjno- bliscy
edukacyjnym,
psychologicznym,

prawnym osob po
odbytym leczeniu i ich

bliskich
Edukacja z zakresu Osoby uzaleznione od | GOPS i inni liczba os6b
prawa pacjenta substancji

psychoaktywnych oraz

ich bliscy
Upowszechnianie Mieszkancy Gminy Urzad Gminy liczba adresatow, liczba
materiatow Smoldzino Smoldzino, GOPS materiatow
informacyjno- 11inni edykacyjno-
edukacyjnych z zakresu informacyjnych
profilaktyki zakazen

HIV, HBV, HCV)

Cel operacyjny 5: Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i relacji instytucjonalnych.

ZADANIE:

5.1 Realizacja badan ilosciowych w populacji generalnej i wsrod mtodziezy szkolnej (m.in. ESPAD
"Mtodziez") prowadzonych co najmniej co cztery lata wedlug metodologii EMCDDA.

1 2 3 4
Przeprowadzenie badan KBPN, PARPA GOPS i inni dane przedstawione
w ramach raportu
Z programu

5.2 Rozwdj i konsolidacja monitoringdw wojewddzkich i lokalnych

1 2 3 4

Raport z zakresu Odpowiednie stuzby UG, GOPS 1inni raport
monitorowania
problemow
narkotykowych

1 narkomanii na terenie
Gminy Smotdzino

LEGENDA:

UG - Urzad Gminy, GOPS - Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej, KBPN - Krajowe Biuro
Przeciwdziatania Narkomanii, PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W zwigzku z powyzszym zasadnym jest prowadzenie na szeroka skale dzialan majacych na celu
ograniczanie uzywania substancji psychoaktywnych oraz zwigzanych ztym problemow spolecznych
1 zdrowotnych na terenie Gminy Smotdzino poprzez: szeroko zakrojone dziatania na wszystkich szczeblach
profilaktyki — poprzez poszerzanie ofert ukierunkowanych na ksztattowanie w mlodych mieszkancach
poczucia warto$ci, przynaleznosci, dajacych mozliwo$¢ rozwoju, konstruktywnego, wartoSciowego
spedzania czasu wolnego, wspieranie dziatan prorodzinnych; poszerzanie ofert pomocowych; wdrazanie
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programow redukcji szkdd; zintensyfikowanie wspotpracy interdyscyplinarnej w zakresie problemdw
narkotykowych oraz nowych substancji psychoaktywnych; edukacje dorostych, prace zrodzina;
podnoszenie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji specjalistow; zintensyfikowanie dziatan prewencyjnych
1 interwencyjnych w aspekcie produkcji i rozprzestrzeniania nielegalnych  substancji  oraz  nowych
substancji psychoaktywnych.

V. REALIZATORZY 1 PARTNERZY

Rozwigzywaniem problemdéw uzaleznien na terenie Gminy Smotdzino zajmuje si¢ Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspoéldziatajac  z psychologami, psychiatrami przy
wspotpracy z:

a) Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Smotdzinie,

b) Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym dziatajacym przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej
w Smoldzinie z siedzibg w Gardnie Wielkiej,

¢) Posterunkiem Policji w Smoldzinie z siedzibg w Gardnie Wielkiej,
d) Sadem Rejonowym w Stupsku,
e) Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Stupsku,
f) Centrum Zdrowia Psychicznego w Stupsku, ul. Obroncow Wybrzeza 4,
g) kuratorami zawodowymi i spotecznymi,
h) Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii - [ O/Stupsk,
1) innymi.
VI.KOORDYNATOR PROGRAMU

Pelnomocnik do spraw rozwigzywania problemow alkoholowych przy Urzedzie Gminy Smotdzino
przy wspotpracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Smoldzinie.

VII. ZRODLA FINASOWANIA

Wysokos¢ srodkdéw planowanych na realizacje Programu bedzie odpowiada¢ kwocie zabezpieczonej
na ten cel w budzecie gminy na dany rok w dziale: 851 Ochrona zdrowia, rozdziatl: 85153 Zwalczanie
narkomanii.

VIII. NADZOR

Nadz6r nad realizacjg Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Smotdzino na lata
2018-2020 sprawuje Wojt Gminy Smotdzino.

Wojt Gminy sklada Radzie Gminy roczne sprawozdania z wykonania zadan w nast¢pujacych
terminach: do 31 marca 2019 roku, do 31 marca 2020 roku, do dnia 31 marca 2021 roku.

IX. MONITORING I EWAULACJA

Realizacja Programu bedzie poddawana systematycznemu monitoringowi, jak réwniez koncowej
ewaluacji. Monitoring programu umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, ich skutecznosé
oraz podejmowanie biezacych dziatan korygujacych. Zebrane informacje pozwola na planowanie dziatan
irozwijanie programu w przyszitosci. Procedury monitoringu zostang ustalone przez Koordynatora
Programu w porozumieniu z wykonawcami zadan, stosownie do ich specyfikacji.

Biezacy monitoring realizacji zadan prowadzony bedzie przez Pelnomocnika do spraw rozwigzywania
problemow alkoholowych.
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Zatagcznik Nr 1 do Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2018-2020

ROZDZIAL 11

Preliminarz wydatkow na 2018r.

Na realizacje programu przewidziano kwote 4.000,00 zt. ze S$rodkéw finansowych uzyskanych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Lp Zadania do realizacji Planowana kwota Dziat
w ksiggowosci ,
rodzaj wydatku
1 Zakup materiatow profilaktycznych dotyczacych 3000,00 zt 4210
uzaleznien np. ulotki, plakaty, filmy w celu zakup materiatow
zaprezentowaniu ich uczniom w czasie zaje¢ lekcyjnych 1 wyposazenia
i pozalekcyjnych oraz rodzicom, zakup biletow wstepu
na program autorski NIECPA
2 Udziat w szkoleniach przedstawicieli réznych grup 1000,00 zt 4300
zawodowych zuwzglednieniem zagadnien dotyczacych zakup ustug
problematyki narkomanii, pozostatych
oplaty za przew6z mlodziezy bioracych udziat
w imprezach integracyjno-profialktycznych
Razem 4 000,00 zt
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z
2017 r. poz. 783 ze zm. ) przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy,
obejmujacych:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej 1
prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym ubostwem 1
wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wobec powyzszego Wojt w celu realizacji zadan, o ktorych mowa w  w/w art. 10 ust. 1,
opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, zwanego dalej ,,Gminnym
Programem”, bioragc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny Program stanowi c¢ze¢$¢ gminnej strategii
rozwigzywania problemow spotecznych.

Nastegpnie podstawie art. 10 ust. 3 w/w ustawy powyzszy Gminny program uchwala Rada Gminy.
Uwzgledniajac powyzsze zadania poprzez prowadzenie na szeroka skale dziatan majacych na celu
ograniczanie uzywania substancji psychoaktywnych oraz zwigzanych z tym problemow
spotecznych 1 zdrowotnych na terenie Gminy Smotdzino przyj¢cie powyzszego programu jest
zasadne.

Projekt uchwaty zostat pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Smotdzinie dnia 15 stycznia 2018 roku.

Konsultacje spoteczne przeprowadzono w dniach ..............ccceee.
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